
Water & Zuren Vermijden
Gebruiken van edelstenen in water, vergt enige kennis over welke wel en
vooral niet in aanraking mogen komen met water en andere vloeistoffen,
Sommige Edelstenen zijn zelfs giftig, anderen hebben geen bekende giftigheid, maar zijn oplosbaar in zuren.
Als je deeltjes van deze edelstenen inslikt, kan hun oplossing in je maag onzuiverheden in het mineraal vrijgeven.
Bepaalde edelstenen kunnen gevaarlijk reageren met maagzuur om fluorwaterstofzuur (HF) of waterstofsulfide gas
(H2S). Vermijd het innemen van edelstenen die deze gevaarlijke stoffen kunnen produceren.

Edelstenen Alle volgende edelstenen, kristallen en mineralen hebben verschillende niveaus van toxiciteit vanwege de
verschillende mineralen die in elk zijn gecombineerd. Sommige hebben zeer lage niveaus, terwijl andere hoge niveaus
hebben en hoewel veel veilig te hanteren zijn, is het om deze reden het beste om de handen na gebruik te wassen en
NIET te gebruiken in een vorm waarbij het in de huid wordt opgenomen of wordt verteerd. Zoals bij gebruik van
Edelsteen Elixer en/of oliën Alleen gebruiken in de indirecte methode van elixer.

Wees niet bang om deze kristallen of mineralen te gebruiken, doe dit gewoon veilig.

Actinoliet (bevat asbest vezels) Adamiet (arseen, koper, oplosbaar in zuren)

Ajoite (bevat aluminium en koper) Alexandriet (bevat aluminium)***

Algodóniet (arseen, koper, reageert op
water, zuur)

Amazoniet (bevat koper en lood)

Amber (organisch) Ammoliet (organisch)

Angeliet (lood, oplosbaar in zuren) Anhydriet (bevat mogelijke lood, oplosbaar in
zuren)

Apatiet (gevaarlijk bij inslikken) Apofylliet (oplosbaar in zuren)

Aquamarijn (bevat aluminium)*** Aragoniet (calciumcarbonaat, oplosbaar in
zuren)

Atacamiet (bevat koper) AuriChalciet (bevat koper en zink)

Azuriet (bevat koper, oplosbaar in
zuren)

Azuriet-Malachiet (bevat koper, oplosbaar in
zuren)

Bariet (bevat barium) Bayldoniet (koper, arseen, lood, oplosbaar in
zuren)

Beryl groep (bevat aluminium)*** Bixbiet (bevat aluminium)***

Bumblebee Jaspis (bevat arseen,
realgar, zwavel)

Boji steen (bevat zwavel)

Boleite (koper, lood, oplosbaar in
zuren)

Boraciet (boraat, oplosbaar in zuren)

Borniet (bevat koper, oplosbaar in
zuren)

Bronchantiet (bevat koper)

Calciet (lost op in zuren) Cavansiet (bevat koper)

Celestien (bevat strontium) Celestiet (bevat strontium)

Cerussiet (bevat lood, oplosbaar in
zuren)

Chalcanthiet (bevat koper)

ChalcoPyriet (bevat koper en zwavel) Chrysocolla (bevat koper)**

Cinnabar (bevat kwik, oplosbaar in
zuur)

Cobaltiet (arseen, cobalt, gevaarlijk bij
inslikken)

Conichalciet (bevat koper) Cordieriet (oplosbaar in zuren)

Covelliet (koper en zwavel, gevaarlijk
bij inslikken)

Crocoiet (bevat zeswaardig chroom en lood)

Cupriet (bevat koper, oplosbaar in
zuren

Cryoliet (gevaarlijk bij inslikken)

Danburiet (licht oplosbaar in zuren) Dioptaas (bevat koper, oplosbaar in zuren)
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Dolomiet (zware metalen, oplosbaar in
zuren)

Dumortieriet (bevat aluminium)***

Ekaniet (bevat lood en radioactief) Epidoot (oplosbaar in zuren)

Eudialyt (bevat zirkoon en licht
radioactief)

Falcondoiet (bevat nikkel)

Fluoriet (bevat fluor, gevaarlijk bij
inslikken)

Galeniet (giftig bevat lood)

Garnieriet (bevat nikkel) Gem Silica (bevat koper)

Gips groep (oplosbaar in water en
zuren)

Git (organisch)

Gosheniet (beryl, bevat aluminium)*** Granaat ( bevat aluminium)***

Haliet (oplosbaar in water) Heliodoor (beryl groep, bevat aluminium)***

Hessoniet (Granaat Groep, bevat
aluminium)***

Hematiet (bevat ijzer, oplosbaar in zuren)

Hemimorfiet (oplosbaar in zuren) Hiddeniet (spodumeen groep, aluminium &
lithium)***

Howliet (oplosbaar in zuren) Ioliet (bevat aluminium)***

Idocraas (beryllium en koper,
oplosbaar in zuren)

Jade**

Koper Krokoiet (zeswaardig chroom en lood)

Kunziet (spodumeen groep,
aluminium & lithium)***

Labradoriet (bevat aluminium)**

Lava Lapis Lazuli (bevat pyriet, bevat zwavel)

Lepidoliet (bevat aluminium,
oplosbaar in zuren)

Linariet (bevat koper, lood, oplosbaar in zuur)

Maansteen (bevat aluminium)*** Magnesiet (oplosbaar in zuren)

Magnetiet (roest in water) Malachiet (bevat koper, oplosbaar in zuren)

Markasiet (zie pyriet, beval zwavel) Moqui (bevat zwavel)

Opaal Mohawkiet (bevat koper en arsenicum)

Moldaviet (bevat aluminiumoxide) Morganiet (beryl, bevat aluminium)***

Natroliet (bevat asbest) Orpiment (giftig)

Papagoiet (bevat koper) Parel (organisch)

Pietersiet (vezels bevatten asbest) Prehniet (aluminium, oplosbaar in zuren)

Prosopiet (gevaarlijk bij inslikken) Proustiet (gevaarlijk bij inslikken)

Psiomelan (bevat barium) Purpuriet (oplosbaar in zuren)

Pyriet (bevat ijzersulfide en zwavel) Quantum Quattro

Realgaar (arseen en zwavel, gevaarlijk
bij inslikken

Robijn (bevat aluminium)***

Rhodochrosiet (mangaan, oplosbaar
in zuren)

Rhodoniet (mangaan, oplosbaar in zuren)

Rubelliet (toermalijn, bevat
aluminium)***

Saffier (bevat aluminium)***

Samarskiet, (lood, uranium,
oplosbaar)

Scoleciet (bevat asbest)
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Schelp (organisch) Schuimkoraal (poreus)

Seleniet (breekt in water in kleine
scherven)

Sellaiet (gevaarlijk bij inslikken)

Serpentijn (bevat asbest vezels) Senarmontiet (oplosbaar in water)

Shattuckiet (bevat koper) Shaman stone (Boji steen (bevat zwavel)

Shortiet (oplosbaar in water) Skorodiet (arseen, oplosbaar in zuren)

Smaltiet (arseen, kobalt, nikkel;
oplosbaar in zuren)

Smaragd (bevat aluminium)***

Smithsoniet (koper, zink, oplosbaar in
zuren)

Smithsoniet (zink, oplosbaar in zuren)

Sodaliet (bevat aluminium, oplosbaar
in zuren)

Spessartien (granaat, bevat aluminium)***

Spinel (bevat aluminium)*** Spodumeen (lithium)

Stauroliet (bevat aluminium)*** Stibniet (bevat antimoon, lood)

Stichtiet (oplosbaar in zuren) Sugiliet (bevat aluminium)***

Tangerine Kwarts Tantaliet (niobium, tantaal; oplosbaar in
zuren)

Tanzaniet (Zoisiet, bevat aluminium)*** Tijgeroog (bevat asbest vezels)**

Toermalijn (bevat aluminium)*** Topaas (bevat aluminium)***

Turquoise (bevat koper) Ulexiet (bevat boraat)

Valkenoog(bevat asbest vezels)** Vanadiniet (bevat lood, vanadium)

Varisciet (bevat aluminium)*** Verdeliet (Toermalijn, bevat aluminium)***

Vesuvianiet (bevat aluminium)*** Villiaumiet (oplosbaar in water, gevaarlijk bij
inslikken)

Woestijnroos Zinciet (oplosbaar in zuren)

Zirkoon (bevat zirkonium, oplosbaar in
zuren)

Zoïsiet (bevat aluminium)***

Zonnesteen (bevat aluminium)*** Zunyiet (gevaarlijk bij inslikken)

Zwarte Toermalijn (bevat
aluminium)***

Methodes waarin bovenstaande van toepassing is:
- Dagelijkse Zelfzorg, neem deze edelstenen NIET mee in de badkamer en wees voorzichtig in de keuken.
- Dragen als sieraad bij baby’s opgroeiende kinderen en sensorisch overgevoeligen*
- Edelsteen Elixer*! Bovenstaande edelstenen doe je in een Water-wand
- Feng Shui, het plaatsen van kristallen en edelstenen in huis, oa mbt planten, fonteinen
- Reinigen van je Edelstenen

Juiste verzorging.
Bij de juiste verzorging van je edelstenen, ~juwelen, kristallen en ~sieraden, komt het eea kijken, waarbij één van de
methodes is om te Reinigen met water, daarover lees je hier meer.

Uitzonderingen:
- * Edelsteen Elixer maken is een absolute no-go met de edelstenen in deze overzichten!! (tenzij je ‘t zo doet)
- ** deze kunnen wel vluchtig met water gereinigd worden, niet geschikt voor elixer
- ***Edelstenen die Aluminium bevatten, kunnen toxisch zijn, alleen is de dosis die nodig is om een ​​toxische

reactie op te wekken uitzonderlijk hoog. Zolang je geen steenstof eet/drinkt, is toxiciteit van deze stenen
onwaarschijnlijk, kijk bij deze wel naar of ze wel de juiste transparantie hebben bij het maken van elixer.
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- Sieraden met metalen fournituren kunnen beter niet in aanraking komen met vloeistoffen, zoals water en zuur
- Alle overige edelstenen met een Hardheid van 5 én lager op de schaal van Mohs,

zijn in principe ongeschikt om in aanraking te laten komen met water.
- Alles wat voor water geldt, is ook van toepassing op alcohol, drinkwater, elixer, oliën, regenwater, vloeistoffen,

zout water zuren én zweet.

DiY:
Wanneer je deze blog als eerste leest, klik dan ook even door naar welke edelstenen je WÉL kunt gebruiken voor het
maken van je Edelsteen Elixer. Wil je zelf je Edelsteen Elixer setjes samenstellen, lees dan ook eerst even wat Juiste
verzorging, Transparantie en Hardheid van edelstenen hiermee te maken hebben.

Inspiratie
Klik op de edelsteen namen in deze tekst om bij mijn huidige collectie te bewonderen! GemstoneShop.nl is dé
webwinkel van Stichting Edelsteen Inspiratie, wij werken alleen met zuiver natuurlijke edelstenen, daarom is
bovenstaand overzicht niet geheel compleet.

Imitaties, bij mij vind je ze niet, maar mocht je ze per ongeluk toch in huis hebben, dan even dit:
imitaties zoals alle aqua-aura, goudsteen, opaliet, turqueniet (etc.) varianten
én chemisch bijgekleurde stenen, kunnen niet in water omdat deze vaak bedekt en/of doordrenkt zijn
met zéér giftige stoffen om de natuurlijke kleuren van natuurlijke edelsteen te imiteren.

Tips:
Lees vóór je zelf Edelsteen Elixer wilt maken alle blogs die hier mee te maken hebben.
Alle vetgedrukte woorden in deze tekst bevatten links naar meer uitleg in andere blogs.
Gaat het een keertje mis, wees dan lief voor jezelf, leer ervan en maak voortaan andere keuzes.

Hardheid: Alle edelstenen met een Hardheid lager dan 5 op de schaal van Mohs, dien je ook bij water uit de buurt te
houden, hierbij een schema:

5-6 Aktinoliet, Andes Opaal,Apachetraan Boulder Opaal, Bronziet, Charoiet, Diopsied, Distheen, Edel-Opaal,
Enstatiet, Goud Obsidiaan, Jade, Kyaniet, Lapis Lazuli, Magnetiet, Moqui marbles, Sodaliet, Turquoise

5 Apatiet Apatiet, Hemimorfiet, Larimar, Obsidiaan, Regenboog Obsidiaan, Tektiet

4-5 Apophyllite, Okeniet

4 Fluoriet Blauwe Fluoriet,Fluoriet, Paarse Fluoriet, Regenboog Fluoriet, ZInciet

3-4 Ammoliet, Aragoniet, Azuriet, Azuriet-Mala,Cacoxeniet, ChalcoPyriet, Git, Koraal, Lepidoliet, Magnesiet,
Malachiet, Orthoceras, Parel & Parelmoer, Rhodochrosiet, Sfaleriet, Super 7, Varisciet, Waveliet

3 Calciet Angeliet, Astrofylliet, Atlantisiet, Azuriet, Blauwe Calciet, Bariet, Borniet, Calciet,Calciet, Mangano Calciet,
Oranje, Celestien, Chiastoliet, Chrysocolla,Lepidoliet, Malachiet Mangano Calciet, Parel & Parelmoer, Serpentijn,
Smithsoniet

2-3 Amber, Barnsteen, Chrysocolla, Fuchsiet, Galeniet, Koper, Krokoïet, Muscoviet, Vanadiniet

2 Gips Amber, Barnsteen, Clinochloor, Seleniet, Serafiniet, Stibniet, Ulexiet, Witte Seleniet, Woestijnroos

1-2 Orpiment, Stichtiet

1 Talk

Klik op de linkjes in bovenstaande blog
dan kom je bij mijn hele huidige collectie van de betreffende edelsteen in GemstoneShop.nl,

Heb je alles gelezen en nog vragen, stuur dan een berichtje naar info@gemstoneshop.nl

Inspirerende Groet, GemJudith EG,
Crystal Healer & European Gemmologist.

©Stichting Edelsteen Inspiratie = GemstoneShop.nl + GemJudith
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https://gemstoneshop.nl/nl/38-jade-nefriet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/238-kyaniet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/42-lapis-lazuli-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/143-magnetiet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/370-moqui-marbles
https://gemstoneshop.nl/nl/63-sodaliet
https://gemstoneshop.nl/nl/69-turquoise
https://gemstoneshop.nl/nl/152-apatiet
https://gemstoneshop.nl/nl/152-apatiet
https://gemstoneshop.nl/nl/186-hemimorfiet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/43-larimar-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/1001-obsidiaan-groep
https://gemstoneshop.nl/nl/454-regenboog-obsidiaan-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/339-tektiet-in-goud-hanger
https://gemstoneshop.nl/nl/182-apophylliet
https://gemstoneshop.nl/nl/184-okeniet
https://gemstoneshop.nl/nl/31-fluoriet
https://gemstoneshop.nl/nl/755-blauwe-fluoriet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/31-fluoriet
https://gemstoneshop.nl/nl/1246-paarse-fluoriet
https://gemstoneshop.nl/nl/314-regenboog-fluoriet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/1446-zinciet
https://gemstoneshop.nl/nl/311-ammoniet
https://gemstoneshop.nl/nl/15-aragoniet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/17-azuriet-edelstenen
https://gemstoneshop.nl/nl/355-azuriet-malachiet
https://gemstoneshop.nl/nl/296-cacoxeniet-super-7cacoxeniet-super-7
https://gemstoneshop.nl/nl/1392-chalcopyriet
https://gemstoneshop.nl/nl/176-git-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/131-koraal-en-andere-bijzondere-edelstenen
https://gemstoneshop.nl/nl/44-lepidoliet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/47-magnesiet
https://gemstoneshop.nl/nl/48-malachiet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/324-orthoceras-fossielen-edelstenen
https://gemstoneshop.nl/nl/878-parel-parelmoer-edelstenen
https://gemstoneshop.nl/nl/53-rhodochrosiet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/293-sfaleriet-mineraal
https://gemstoneshop.nl/nl/297-super-7-superseven-super7
https://gemstoneshop.nl/nl/150-varisciet
https://gemstoneshop.nl/nl/183-waveliet-edelstenen
https://gemstoneshop.nl/nl/1273-calciet-mangano
https://gemstoneshop.nl/nl/185-angeliet
https://gemstoneshop.nl/nl/358-astrofylliet
https://gemstoneshop.nl/nl/233-atlantisiet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/17-azuriet-edelstenen
https://gemstoneshop.nl/nl/265-blauwe-calciet
https://gemstoneshop.nl/nl/295-bariet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/292-borniet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/1273-calciet-mangano
https://gemstoneshop.nl/nl/1273-calciet-mangano
https://gemstoneshop.nl/nl/1275-calciet-oranje
https://gemstoneshop.nl/nl/1275-calciet-oranje
https://gemstoneshop.nl/nl/23-celestien
https://gemstoneshop.nl/nl/108-chiastolietchiastoliet-kruisssteen-edelsteen-der-sjamanisme
https://gemstoneshop.nl/nl/26-chrysocolla-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/44-lepidoliet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/48-malachiet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/401-mangano-calciet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/878-parel-parelmoer-edelstenen
https://gemstoneshop.nl/nl/60-serpentijn-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/1420-smithsoniet
https://gemstoneshop.nl/nl/11-amber-barnsteen-edelsteen-fossiel
https://gemstoneshop.nl/nl/241-barnsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/26-chrysocolla-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/317-fuchsiet-robijn-in-fuchsiet
https://gemstoneshop.nl/nl/188-galeniet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/1068-koper
https://gemstoneshop.nl/nl/191-krokoiet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/696-muscoviet
https://gemstoneshop.nl/nl/195-vanadiniet-cluster-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/995-gips-groep
https://gemstoneshop.nl/nl/11-amber-barnsteen-edelsteen-fossiel
https://gemstoneshop.nl/nl/241-barnsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/285-clinochloor-serafiniet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/880-seleniet
https://gemstoneshop.nl/nl/122-serafiniet-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/291-stibniet
https://gemstoneshop.nl/nl/210-ulexietulexiet-tvsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/62-witte-seleniet
https://gemstoneshop.nl/nl/459-woestijnroos-edelsteen
https://gemstoneshop.nl/nl/190-orpiment-mineraal
https://gemstoneshop.nl/nl/201-stichtiet-edelsteen-hanger
http://gemstoneshop.nl/
mailto:info@gemstoneshop.nl
https://gemstoneshop.nl/

